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Sécurité au travail: EPI, EPIAC, EPC.

Lecture d'étiquette et dosage des produits chimiques

Suivi du cahier des charges

Elimination des liquides, tri des dechets

Aide à la montée : 
escabeau, PIRL

Essuyage des surfaces:  

par pulvérisation, double seau, imprégnation

Dépoussiérage des sols: 

aspiration, aspibrossage, balayage à sec, balayage humide

Lavage des sols: 
par double seau, imprégnation, pulvérisation

Lavage mécanisé à l'autolaveuse méthode directe

Nettoyage extérieur :
balayage manuel, balayeuse aspirante, aspirateur et souffleur de feuilles, pince à déchets

NI

Lavage mécanisé à l'autolaveuse méthode indirecte

Lavage mécanisé à la monobrosse

Spray nettoyante-lustrage

Spray décapante-spray régénérante

Détachage des textiles

Spray moquette

Injection - Extraction méthode directe

Shampoing mousse sèche méthode directe

Vitres et encadrements

Spray cristallisante

NB

 Vitres et encadrements-utilisation du système à eau pure

Lessivage des plafonds/parois

Remise en état de façades et traitement

Nettoyage à haute pression
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Liste des méthodes et des thèmes abordés en CIE 
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Toutes les thématiques abordées dans un cours CIE peuvent être reprises dans les suivants.

X X

Maj: 29.06.2026


